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Performance de 3 heures d’écriture pour fêter la magie de l’instant  

3 textes ont été choisis par le jury 
(Ci-après le 1er texte ex aequo)  
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Thème choisi :  « … C’est à ce moment que tout bascula … » 
 
La vie, c'est une succession d'instants qui s'entassent créant un fragile édifice de moments, une sorte de 
château des cartes jouées au cours de la grande partie du je... 
Parfois on annonce, on fanfaronne, sûr de sa main, parfois on se tient à carreau et on passe son tour, 
parfois on pique hélas, parfois on pioche pour chercher le trèfle, on essaie le plus souvent d'épargner son 
cœur... On compte sur ses atouts surtout et on joue son vatout et puis voilà... On belote et rebelote jusqu'à 
la dernière carte.  
Combien de meules de foin visitées pour y tirer une épingle ? Combien de coups de bluffs ? Combien 
d'excuses qui n'ont pas fait un pli ? On s'accroche à une martingale, on cherche des pattes de lapins, on 
croise les doigts sous la table, on accuse les coups du sort et on essaie de se refaire encore. On mise le tout 
pour le tout, jusqu'au bout...  
Dans la tête c'est Las Vegas, c'est Monte Carlo, au pire, parfois c'est Macao. Là où on se tapie, rouge de 
honte sous les ors, on se débauche dans les tous bouges, entre chien et loup, on court de tripots en tripots, 
un as planqué dans la manche. Encore une partie, encore ! On veut encore miser sur le hasard pour sortir 
de la mauvaise passe ! "Si tu veux, je la joue aux dés ma perdition...". Et on creuse notre écueil, au péril 
du risque, fasciné, par le piquant du jeu. Il en vaut la chandelle même si on la brûle par les deux bouts.  
On s'en rend compte et on invoque, on ameute "Laissez moi me refaire, laissez moi me refaire encore, je 
le sens cette fois, ma veine arrive, le vent tourne et la chance est là, assise à mes côtés. C'est du passé la 
poisse, j'ai rallumé ma bonne étoile ! J'ai envouté tous les sortilèges, s'en est fini des revers, tout complote 
en ma faveur. Ça y est, je sens : elle arrive enfin mon heure...  Donnez-moi la main heureuse juste avant 
les ténèbres, j'ai tout connu du toxique et du fâcheux, je veux briller juste un peu, juste un instant 
éphémère et luciole, naitre embryon de bonheur, accroché à la dernière faille du jour. " 
Alors, on retourne le sablier une dernière fois pour partager un moment de jeu sans enjeu, juste 
pour le plaisir de jouer, sans espoir de gain, ni gagnant, ni gros lot, juste pour la joie d'un tour de manège 
encore, pour la beauté du geste, pour faire équipe et être partenaire :  
"Tant pis pour la fortune, si tu veux, tu rafles la mise". On partage et on est stupéfait par l'effet que ça fait, 
par la futilité de gagner, car ce qui est doux, c'est l'amitié, c'est d'attribuer à chacun son dû...  
"Rien ne va plus !" Soudain, la voix du croupier résonne et c'est à ce moment que tout bascule : "Les jeux 
sont faits "  
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